
Kadın Evi 
Delmenhorst

Koruma ve Yardım

Telefon: 0 42 21/96 81 81
Gece gündüz kabul 

işlemi yapıyoruz!
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Delmenhorst Kadın Evi

Telefon : 0 42 21/96 81 81
Faks: 0 42 21/96 81 83
frauenhaus@awo-delmenhorst.de
www.frauenhaus-delmenhorst.de

Posta adresi:
c/o AWO Kreisverband Delmenhorst e. V.
Geschäftsstelle
Lahusenstraße 9
27749 Delmenhorst

Şiddetten korunma danışma merkezi

Telefon: 0 42 21/96 81 82

Çalışmalarımızı bağış yaparak  
desteklerseniz, çok memnun oluruz.

Bağış hesabı:
Förderkreis Frauenhaus e. V.
Landessparkasse zu Oldenburg
IBAN: DE48 2805 0100 0030 4080 09
BIC: BRLADE21LZO

Yerleşmeksizin danışmak

Eğer şiddet tehlikesi altındaysanız ya da 
şiddete maruz kalıyorsanız, ancak şimdilik 
kadın evinde kalmanız söz konusu değilse, 
şahsen danışma görüşmesinde bulunmak 
üzere gelebilir ya da telefonla danışma 
hizmetleri alabilirsiniz. Bunun ötesinde size 
ayda bir kez, bir avukatın sunduğu ücretsiz 
hukuki danışmanlık hizmetleri sunuyoruz.

Danışma görüşmeleri ücretsiz, anonim ve 
gizlidir.

Lütfen önceden telefonla randevu alın: 

0 42 21/96 81 81

Takip danışmanlığı

Arzu edildiğinde tüm kadınlar, kadın evinden 
ayrıldıktan sonra da çalışanların yardımına 
takip danışmanlığı şeklinde başvurabilirler.



Kadın evinde günlük yaşam

Kadın evinde azami altı kadın ve çocukları için 
yer var. Her kadın (ve çocukları) kendi odaların-
da kalır. 

Ev içindeki işler, evde bulunanlar tarafından 
organize edilir. Yani her kadın kendisinin ve 
çocuklarının bakımıyla ilgilenir ve ortaklaşa 
kullanılan mekanlarda meydana gelen ev 
işlerine katılır.

Yanınızda ne getirmelisiniz?

Mümkünse şunları getirin:

• kendiniz ve çocuklar için giysiler ve şahsi 
eşyalar

• önemli belgeler: kimlik, doğum belgesi 
(çocuklar için de), evlenme belgesi, 
sağlık sigortası kartı, banka kartı, çocuk 
parası numarası, iş bulma kurumundan 
güncel ödeme bildirimi, hesap özetleri, 
nakit para (varsa)

• çocukların okul eşyaları ve en çok 
sevdiği oyuncaklar

• gerekli ilaçlar

Kadın evinin sunduğu imkanlar

Kadın evinde yeni tehditlere veya kötü 
muamelelere karşı siz ve çocuklarınız korun-
muş olursunuz.   

Orada bulunanların korunması maksadıyla, 
kadın evinin adresi gizli tutulur. 

Sakinleşme, çalışanlarla sohbet ederek 
bundan sonraki geleceğinizi planlama 
olanağınız var.

Çalışanlar size günlük yaşamın üstesinden 
gelmenizde yardımcı olurlar. Örneğin resmi 
dairelere, avukatlara ve danışma merkezleri-
ne gidileceği zaman size eşlik ederler. Veril-
mesi gereken dilekçeler konusunda size 
yardım ederiz (örneğin İşsizlik Parası II, 
Çocuk Parası, Geçim Avansı). Gerektiğinde 
size ev ve iş ararken yardımcı oluruz.

Kadın evinde kime yardım edilir?

Kadın evinde, fiziksel ve/veya ruhsal şiddet 
tehlikesi altında bulunan veya bunlara maruz 
kalan, çocuklu ve çocuksuz kadınlara koruma 
sunulur. Şu durumlarda bize  gelebilirsiniz:

• eşiniz size hakaret ediyor, sizi aşağılıyor, 
sizi denetim altında tutuyor, takip ediyor 
veya hapsediyorsa

• örneğin dayak gibi fiziksel şiddete maruz 
kalıyorsanız

• iradenizin aksine cinsel ilişkiye 
zorlanıyorsanız

• ayrılmak istediğinizi eşiniz kabul etmiyor-
sa

• aileniz sizi iradenizin aksine  
evlendirmek istiyorsa

Yaş, milliyet, din ve sosyal statüden bağımsız 
olarak, prensipte gece ve gündüz kabul işlemle-
ri yapıyoruz. Bize şu numaradan ulaşabilirsiniz: 

0 42 21/96 81 81

Kadın evinde kendi isteğinizle bulunursunuz. 
Yani evden her zaman kendi arzunuzla ayrılma 
imkanınız var.


